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FIQUE EM CASA!  

Mas  

ANIME -SE!               F IQUE BEM!  

 
Envie e-mail para anai.ofci@sapo.pt  com um 
conto, um poema, uma simples quadra, uma  
reflexão, o relato dum episódio divertido, uma 
anedota (rir é salutar),  uma sugestão original 
de tarefas para se entreter em casa…  
 
Partilharemos as contribuições no portal 
www.anai.pt (cantinho COVID).  
 
 
 

PASSATEMPO

ANAI COm VIDa  

Um júri elegerá os melhores em cada 
modalidade e haverá prémios!  
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